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Instrukcje dotyczące pobierania materiału do badań molekularnych, jego 

zabezpieczania i przewozu 
 

1. Materiał do badań wykonywanych w Pracowni Biologii Molekularnej stanowi krew 
obwodowa w ilości 2x9ml (u osób dorosłych).  

2. W przypadku problemów z pozyskaniem takiej ilości krwi (dzieci, osoby z 
problemami krzepnięcia) lub w razie jakichkolwiek wątpliwości prosimy o kontakt 
telefoniczny. Istnieje także możliwość wykonania badań na innego typu materiale 
(szpik, materiał utrwalony, gotowe izolaty kwasów nukleinowych).  

3. Krew musi zostać pobrana na EDTA (wersenian) jako antykoagulant. 
4. Krwi przed wysyłką nie należy zamrażać. 
5. Każda próbówka powinna być opisana datą pobrania oraz imieniem i nazwiskiem 

pacjenta. 
6. Materiał musi zostać dostarczony do Pracowni nie później niż następnego dnia po 

pobraniu do godziny 13:30. 
7. Prosimy o wysyłkę próbek od poniedziałku do czwartku. 
8. Sposób zabezpieczenia krwi w transporcie: próbówki należy zapakować tak, by 

ochronić ich zawartość przed wylaniem oraz temperaturami powodującymi 
uszkodzenie komórek, tj. poniżej 0°C oraz powyżej 30°C. W niesprzyjających 
warunkach pogodowych należy zastosować woreczki z żelowym chłodziwem lub inne 
środki zapobiegawcze (np. pudełko styropianowe). 

9. Do próbówek należy załączyć skierowanie na badania (dostępne na stronie Kliniki) i 
zgodę jednostki kierującej na sfinansowanie badania. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

W razie jakichkolwiek pytań prosimy o kontakt  
telefoniczny.  (61) 854 9597 (codziennie w godz. 10:00-14:00) 
lub e-mailowy: dr inż. Michał Gniot  michal.gniot@gmail.com 

mgr Marzena Pieronkiewicz marzena.pieronkiewicz@gmail.com  


